
　　　　

2026 年 3 月 31 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 一人ひとりの利用者様が、自分らしく過ごせる居場所であるとともに、関係する地域の皆様にとっても、自分らしく過ごせる素晴らしい居場所を目指します。

事業所名 放課後デイサービス施設　まほろ 作成日支援プログラム

集団での様々な遊びや体験を増やす事で、個々が主体的に考えて遊び、行動する力を養えるようプログラムを実施していきます。戸外での活動にも安全を十分考慮して、積極的に取り組み
ます。

お互いのコミュニケーションが言葉だけでなく視線や表情、全身の身体の動き等、様々な本人からの自己表出を受け止める事ができるように支援技術の向上に努めていきます。

いろいろな活動の中で、友達や職員、地域と関係が深めるように取り組みます。将来の地域で活躍するために図書館や公共機関等を積極的に利用し、社会のルール等を学ぶプログラムを設
定し個々の利用者様の社会資源を増やすように取り組んでいきます。

支援方針 自分らしく過ごせる居場所を提供し、毎日継続した機能維持の取り組みや、地域で充実した社会生活を過ごす支援を目標に取り組んでいきます。

営業時間 送迎実施の有無
通常月曜～金曜日　学校終了後から16:30まで

学校休業日は9:30～16:30まで

主な行事等 季節の行事(節句・七夕・ハロウィン・クリスマス・正月・節分他)、誕生会、地域の方をお招きしたイベント会等・生活介護利用保護者様との懇談会、毎月の防災訓練

家族支援
お子様や保護者様から、日頃の活動の内容だけでなく、子育てや福祉関連の事
など、わからない事があれば気軽に相談してもらえるように、連絡帳等通じて
情報交換に努めていきます。

移行支援
お子様の将来の夢や進路について、保護者様・学校・他機関と共有して、
支援計画等で具体的に取り組んでいきます。

地域支援・地域連携
並行利用している他放課後デイと日々の支援について、保護者様の同意を頂い
た上で連携して取り組んでいきます。また、はままつ友愛のさと機能訓練担当
職員等連携して、心身向上に努めていきます。

職員の質の向上
県内の様々な専門研修に参加して援助技術の向上を図るとともに、ウェブ
を利用した研修サポート等利用しながら職員全体のスキルアップを目指し
ます。

支　援　内　容

まほろでの生活の中で、日々健康の維持に努めていきます。必要に応じて看護師を中心に体調管理に努めていきます。また、姿勢保持や日常生活動作について、機能訓練担当職員を通じて
身体機能の維持向上について取り組んでいきます。自分で出来そうな事は本人のペースを大切にして見守り、できた時には大いに褒めて本人の自身を高めていきます。

他機関・保護者様とまほろスタッフが日頃より連携を密にして運動機能の維持向上を目指していきます。日常生活についても様々な感覚や動作を各々理解しながら、自ら身体を動かす取り
組みをしていきます。
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